FAIRE LE POINT SUR SES REVENUS ET SES DEPENSES FicHE ouTiL N°|

Retrouvez la version téléchargeable sur www.lafinancepourtous.com

Revenus Montant Fréquence Montant Montant
A-T-B-M-H* annuel mensuel

Salaire et autres revenus

Pensions (retraite, alimentaires, invalidité)

Allocations sociales

Revenus du capital (loyers, intéréts...)

Autres

ToTAL REVENUS

Dépenses Montant Fréquence Montant Montant
mensuel

CHARGES DE LA MAISON

Loyer et charges

Remboursement d’emprunt immobilier

Alimentation
Electricité/Gaz
Téléphone/Internet/TV

Eau

Assurance habitation

HABILLEMENT

Vétements, chaussures, ...

FRAIS FINANCIERS

Frais financiers courants

Epargne (engagements déja contractés)

Remboursement de crédits (consommation,
préts personnels..)

Autres assurances

AMEUBLEMENT ET EQUIPEMENT

Ameublement et équipement éléctroménager

SANTE, LOISIRS ET CULTURE

Santé

Alcool/Cigarettes

Vacances
Sorties/Livres/Vidéo/Musique...

ENFANTS

Frais de garde

Assurances

Autres frais

TRANSPORTS

Voiture

ImpoTS

Impdts sur le revenu

Impdts locaux

* A :annuel, T : trimestriel, TOTAL DEPENSES

B : bimensuel, M : mensuel,
H : hebdomadaire

SoLpe (total revenus - total dépenses)
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