AMENER A VENTILER LES REVENUS ET LES DEPENSES FICHE ouTIL NI

Exercice N° 1 :
Quelles sont pour vous les dépenses contraintes (qui résultent d’engagements), les dépenses
contrainte qui résultent de votre choix et qui vous semblent irréductibles, celle qui peuvent

étre réduites et celles qui peuvent étre reportées 2

DEPENSES

Loyer

Assurance appartement
Alimentation Dépenses contraintes
Electricité/Gaz par engagement
Téléphone/Internet/TV
Eau
Assurance habitation

Dépenses contraintes
par choix

Vétements

Sport

Achat nouvel ordintateur

Santé

Alcool/Cigarettes Dépenses qui peuvent
étre réduites

Vacances
Sorties/Livres/Vidéo/Musique...
Frais de garde

Assurances Dépenses qui peuvent
Autres frais étre reportées

Transports

Voiture

Impdts

°
5 lafinancepourtous
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AMENER A VENTILER LES REVENUS ET LES DEPENSES FICHE ouTIL NI

EXERCICE N° 2 :

Tableau & faire remplir par votre interlocuteur en fonction de ses propres choix.

Dépenses contraintes
ou difficilement compressibles

peuvent étre réduites

Dépenses qui

peuvent étre reportées

Dépenses qui

Dépenses contraintes
par engagement

Dépenses contraintes
par choix

TotAL

ToraL

ToraL
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