
REVENUS Montant

Fréquence

A - T - B -

 M - H*

Montant Annuel Montant Mensuel

          Salaire et autres revenus

          Pensions (retraite, alimentaires, invalidité)

          Allocations sociales

         Revenus du capital (Loyers, intérêts…)

         Autres

DÉPENSES Montant

Fréquence

A - T - B -

 M - H*

Montant Annuel Montant Mensuel

Dépenses fixes

          Loyer et charges

          Remboursement prêt immobilier

          Alimentation 

          Electricité/Gaz

          Téléphone / Internet / TV

          Eau

          Assurance habitation

 Habillement

          Vêtements / Chaussures

Crédit - Épargne

          Frais bancaire

          Épargne (Livret A, LDD, PEL, assurance vie, retraite...)

          Crédits à la consommation

 Ameublement et équipement

          Ameublement et équipement électroménager

 Santé, loisirs et culture

          Santé (Mutuelle, dépenses santé non remboursées…)

          Alcool/ Cigarettes

          Vacances

          Sorties/ Livres / Vidéo / Musique…

 Enfants

          Frais de garde

          Frais de scolarité (y compris assurance)

          Autres frais 

 Transports

          Voiture / 2 roues / Transport en commun

          Assurance

          Autres 

 Impôts

          Impôt sur le revenu (autres que retenue à la source)

          Impôts foncière (si propriétaire)

* A = Annuelle - T = Trimestrielle - B = Bimestrielle (2mois) - M = Mensuelle - H = Hebdomadaire

SOLDE (total revenus - total dépenses)  

Faire le point sur ses revenus et ses dépenses

TOTAL REVENUS

TOTAL DÉPENSES

https://www.lafinancepourtous.com/

